
                                                          みんなの笑顔と元気のために！ 

   
   

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

   

 

                                                

 

 

 

 

 

〒690-0035 島根県松江市佐草町２－２ 

TEL:0852-21-0897（代表） 

E-mail:info@sf-keijinkai.or.jp 

http://www.sf-keijinkai.or.jp 

 

 

 

在宅療養支援センターあんしん 

ケ ア ハ ウ ス や す ら ぎ の 里 

大 庭 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

大 庭 ヘ ル パ ー ス テ ー シ ョ ン 

住宅型有料老人ホーム やすらぎの里  

グ ル ー プ ホ ー ム 太 陽 の 里 

グ ル ー プ ホ ー ム 本 郷 

グ ル ー プ ホ ー ム 東 出 雲 

東 出 雲 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

住宅型有料老人ホーム  太陽の里 

 

 

 

 

 

平素は社会福祉法人敬仁会に対し温かいご支援をいただき心より感謝申し上げます。 

今後とも変わらず社会福祉法人敬仁会各事業所をご利用、ご支援いただきます様よろ 

しくお願い致します。 

原材料価格の高騰や急激な円安進行を背景に、１０月からさまざまな商品、サービスの

価格が上がります。値上げされる食品が、６，６９９品目に及ぶことが明らかになっています。ビールや

マヨネーズ、コーヒーなど幅広い食品の価格が引き上げられ、今年の値上げの３分の１が集中する「値

上げラッシュ」になっています。担当者は「バブル崩壊以降ではあまり見たことのない規模だ」と指摘

し、今年１年間では２万品目を超え、１世帯平均の負担増が月額５，７３０円に達すると見込まれていま

す。 

そんな中で、政府・日銀は９月２２日に１９９８年６月以来、約２４年振りとなるドル売り・円買いの為

替介入に踏み切りました。この日は日銀の黒田総裁の記者会見で、金融緩和維持の強い姿勢が確認さ

れたことで、１ドル＝１４５円９０銭近くまでドル高・円安が進行し、２４年振りの為替介入はこれを受け

て午後５時頃に実施された模様で介入額は２兆８３８２億円にも及び、その後１４０円３５銭付近までド

ル安・円高が進みました。 

しかし、９月３０日には１ドル＝１４４円７４銭近くまでドル高・円安が進行し、今回の大規模な介入の

効果は限定的で、介入原資に限りがある以上、他の市場参加者が政府・日銀の為替介入に呼応してド

ル売り・円買いに動かなければ効果の持続性は望めないと思います。 

円安は、「海外で日本製品が売れやすくなるため、輸出産業の業績が伸びやすい、観光客増も見込

める」等のメリットがある一方で、「輸入品が高くなり、輸入に頼っている食料やエネルギー資源と関連

商品が値上がりしてしまう、株安（日本株）になりやすい傾向にある、輸入コストが高くなり、輸入産業

の業績が落ち込みやすい」など、市民生活への影響が非常に大きく、政府の対策が求められます。 

 

当法人では、より良いサービスの提供に日々努力を重ね、地域の皆様とともに開かれた施設づくり

を目指し、法人の理念である「みんなの笑顔と元気のために」の実現に職員一同力を合わせ取り組ん

でまいります。皆様からのご指導、ご鞭撻とご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

                                           理事長  杉原 有 
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《 終活ノート 》 

松江市でも「私の思いをつなぐノート」としてエンディングノートが無料配布されています。 

これは、思いや今の状況等、「あなたしか知らない情報」を家族に伝える為のノートであっ

たり、もし万が一の事があった時、家族に暖かいメッセージを届けられ、家族にとってはそ

れが形見になったり、その後の生活を楽にする力を持っています。 

ノートを全て埋めるのは、とても大変です。 

ノートを参考に自分で伝えたい事を別のノートに箇条書きで書くのも良いと思います。 

例：味噌汁の作り方、野菜の育て方等…  

                             

～ こ こ に 注 目 👀 ～ 

プロ野球、東京ヤクルトスワローズの村上宗隆選手（２２）が、シーズン最終戦で５６号ホームランを

放ち、１９６４年に王貞治氏が当時２４歳で記録した日本選手最多の５５本塁打を５８年振りに更新しま

した。２０１３年のバレンティン選手（当時ヤクルト）の６０本に次ぐプロ野球歴代単独２位となりまし

た。☆また、首位打者（打率３割１分８厘）、ホームラン王（５６本）、打点王（１３４打点）のタイトルを獲得

し、プロ野球では２００４年の松中信彦氏（当時ダイエーホークス）以来、１８年振り史上８人目の快挙を

最年少で達成しました。更に、出塁率も４割５分８厘で最高出塁率を獲得し、“四冠王”に輝きました。 

村上選手は２０１７年に熊本県の九州学院高等学校からドラフト１位で東京ヤクルトスワローズに入

団。日本代表「侍ジャパン」のメンバーとして２０２１年開催の東京オリンピックで金メダルを獲得して

います。まだ２２歳という事もあり、今後の村上選手の活躍から目が離せません。 

 

在宅療養支援センターあんしん                

住宅型有料老人ホーム やすらぎの里 

令和４年４月より、今まで松江市の委託を受けて運営しておりました

「松江市生活支援ハウス」に代わり、「住宅型有料老人ホームやすらぎ

の里」の運営を開始しています。入居のお問い合わせ、見学も対応い

たしますのでお気軽にお声掛けいただきます様お願いいたします。 

 

http://www.sf-keijinkai.or.jp/


グループホーム東出雲 
7月は七夕行事をしました。 

短冊に願い事を書きまし

た。 

七夕飾りを作って笹の葉に

飾りましたよ。『これから

も、みんな元気で過ごせま

すように』 

 

8 月は夏の運動会で風船バレー

をしました。皆で輪になってと

ても楽しかったですよ。身体を

動かせて良かったです。最後は

スイカを食べて終わりました。

おいしかったですよ。 

 

9 月は敬老会を行いまし

た。お祝いのメニュー

は、ちらし寿司、天ぷ

ら、茶碗蒸しなどご馳走

でした。昼からは賀寿の

方の紹介、お祝いの品の

授与式がありました。と

ても感激しました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

９月には毎年恒例の敬老会が行

なわれました。敬老会では米寿

１名、卒寿２名、百歳以上２名の

方のお祝いをしました。また、お

昼ご飯はお祝い膳でいつもと違

うメニューで喜ばれました。 

７月に七夕会を行いました。 

七夕会では、皆様短冊に願い事

を書いて飾り、会の最後には風

流堂の天の川という綺麗な和菓

子をいただきました。 

８月には職員お手製のボーリ

ングピンでボーリング大会が

行なわれました。白熱した試

合で楽しまれました。 

優勝おめでとうございます 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月は、毎年恒例の本郷夏祭りを開催

しました。３密を避ける意味で今年は

1・2 階別々に開催しましたが、祭り

は個々にたっぷり堪能いただけゲーム

も楽しんでおられました。 

 かき氷・たこ焼き・たい焼きも 

   召し上がられました💛 

 

８月は、スイカ割り大会を開催しました。 

我こそは！！という方に挑戦していただき

ました。皆様上手にスイカに近づかれ“エ

イ！”と棒を降り上げ見事命中しました

が、なんせ優しいので割れる事はありませ

んでした・・３時の飲茶時皆様に召し上が

っていただきましたが、甘くておいしいス

イカに笑顔一杯でした💛💛 

 

９月は、敬老会を開催しまし

た。本郷では今年、白寿と米寿

を迎えられた方がそれぞれ１名

おられ、松江市からのお祝いを

お渡しし、その後法人からのお

祝いの品を全員の皆様にお渡し

しました。中には涙ぐんで喜ば

れる方もおられました。 

大庭デイサービスセンター 
 

敬老会 

敬老会のお祝いをしました(*^-^*) 

お昼のご飯も豪華でした！ 

映画観賞会 
「男はつらいよ」映画鑑賞会をしました！ 

七夕の夏祭りをしました☆彡 
職員が仮装し、利用者さんとゲームを楽しみました！ 

会場には笑いも！ 

特別ゲストも登場！ 



昨今、採用を取り巻く環境は極めて厳しく、どこの法人も職員確保に苦労されている

状況です。このような中、当法人におきましても下記の職種について現在、職員募集中

です。皆様でお知り合いの方がいらっしゃいましたら是非、ご紹介いただきたく、ご支

援ご協力を何卒よろしくお願い申し上げます。 

求人の詳細に関しては、下記担当窓口までお問い合わせ下さい。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

■対象職種                                                

介護職員・看護職員・社会福祉士・介護支援専門員                    

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・介護員（無資格）                   

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

７月は「七夕会、夏野菜収穫祭」がありました。今年の七

夕飾りには仙台七夕で有名な吹き流しを作成。全長１ｍ

程の大きさに出来上がりました。夏野菜には、きゅうり

やオクラ、しそを多く収穫する事ができました。 

８月は「東出雲夏祭り」を開催しました。お好み焼きひっく

り返し、ボールすくい等、お祭りさながらのゲームを楽しみ

ました。昼食にはスペアリブ、彩そうめん、いなり寿司等の

スペシャルメニューで８月行事に華を添えました。 

９月は「東出雲敬老会」がありました。会の途中には「劇団ひがい

も」の団長自ら金色の装飾を身に纏い、新聞から水消失マジック等

を披露。ご利用者様を驚かせました。どちらかというと、マジック

よりもド派手な衣装に目を奪われ楽しまれているご様子でした。 

詳しくはコチラ 

－ご紹介いただき採用となった場合－ 

下記の対象職種の方をご紹介いただき採用となった場合、ご紹介者様に対し勤務

制限の有無により次のとおり謝礼を謹呈致します。 

 

【職 種】： 介護職員・看護職員・社会福祉士・介護支援専門員・理学療法士 

作業療法士・言語聴覚士・介護員（無資格） 

 

【謝 礼】：＊勤務制限有り  ①土・日曜日、祝日・早出・遅出・夜勤が不可 

② 常勤以外（パート職員等） 

（１）勤務制限無しとして採用した場合、試用期間終了後に１～３万円。 

 

※詳細についてはお問い合わせください。 

 

■対象職種 

介護職員・看護職員・社会福祉士・介護支援専門員 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・介護員（無資格） 

 

【担当窓口】 

社会福祉法人 敬仁会 法人事務局 

松江市佐草町２－２ 電話 ０８５２－２１－０８９７ 

職員をご紹介ください！ 
 


