
                                                          みんなの笑顔と元気のために！ 

   
   

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

   

 

                                                

 

 

 

 

 

〒690-0035 島根県松江市佐草町２－２ 

TEL:0852-21-0897（代表） 

E-mail:info@sf-keijinkai.or.jp 

http://www.sf-keijinkai.or.jp 

 

 

 

在宅療養支援センターあんしん 

ケ ア ハ ウ ス や す ら ぎ の 里 

大 庭 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

大 庭 ヘ ル パ ー ス テ ー シ ョ ン 

住宅型有料老人ホーム やすらぎの里  

グ ル ー プ ホ ー ム 太 陽 の 里 

グ ル ー プ ホ ー ム 本 郷 

グ ル ー プ ホ ー ム 東 出 雲 

東 出 雲 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

住宅型有料老人ホーム  太陽の里 

 

 

 

平素は社会福祉法人敬仁会に対し温かいご支援をいただき心より感謝申し上げます。 

新年度も変わらず当法人各事業所をご利用、ご支援いただきます様よろしくお願い致し 

ます。 

新型コロナウイルスの発生から３年余りが経ちました。政府は新型コロナウイルス感染症

対策本部で、マスクの着用に関して３月１３日以降は原則として「個人の判断にゆだねる」と決め、新型

コロナウイルスの感染法上の分類を５月８日から、季節性インフルエンザと同じ「5 類」に引き下げると

決めました。感染者の外出自粛や医療費の負担、マスク着用、医療機関への受診など、これまでと対策

が大きく変わります。この様な状況の中、当法人は高齢者施設であり重症化リスクの高い利用者の感

染防止対策としてマスク着用と面会制限を当面続けることといたしますので、ご理解ご協力の程よろ

しくお願いします。 

新年度を迎え、暮らしに関する事柄で変わる物があります。ロシアによるウクライナ侵攻以来、様々

な物やサービス、光熱費等の値上げが繰り返されてきましたが、この４月からまたしても値上げラッシ

ュです。マヨネーズ、バター、ヨーグルト、ウインナー等々。私たちの食卓を彩る身近なものばかり約

5100品目の食品が値上げされます。 

また、マイナンバーカードを保険証として使う「マイナ保険証」が導入されていますが、従来の保険証

を使って医療機関を受診すると、3割負担の場合、窓口の負担額が６円上乗せされることになります。

これは、「マイナ保険証」を普及させることが狙いだということですが、基本的に任意取得とされるマイ

ナンバーカードの有無により不利益が発生するのは問題があるのではないかと思われます。４月から

医療機関に対して、「マイナ保険証」を使うためのシステムの導入が原則、義務化されます。ただ、現時

点で運用を開始している医療機関は、全体の６割ほどにとどまっています。残りの4割の“導入できて

いない医療機関”を受診する際は、従来の保険証を持って行かないといけませんが、その代わり、窓口

での負担額を上乗せされることはないということです。 

当法人では、より良いサービスの提供に日々努力を重ね、地域の皆様とともに開かれた施設づくり

を目指し、法人の理念である「みんなの笑顔と元気のために」の実現に職員一同力を合わせ取り組ん

でまいります。皆様からのご指導、ご鞭撻とご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

                                                 理事長  杉原 有 

敬 仁 会 
VOL. 55 
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4月発行 NＥＷＳ 
W E B 面 会 実 施 中 

現在、新型コロナウイルス感染防止のため入居者様との居室での面会をお断りして 

おりますが、パソコン・スマホがあればインターネットを利用して、WEB面会をする 

ことができます。ご希望の方は電話またはメールでお問合せください。 

【  0852-21-0897    info@sf-keijinkai.or.jp  】 

＊スマホ・タブレット、又は、Webカメラ・マイク等を備えたパソコンが必要となります。 

＊Zoomを利用しますので、専用機器や面倒な手続き等は不要です。 

～ こ こ に 注 目 👀 ～ 

★2017～2018シーズンに B1に初昇格した島根スサノオマジックは、21連敗を喫するなど苦しいシ

ーズンを、最終的に１１勝４９敗（勝率 0.183）で終え、残留プレイオフで富山に敗れ、わずか 1年で B2へ

降格するという苦い経験をしています。★そんな島根スサノオマジックも今シーズンは、4/5時点で４１勝

７敗（勝率 0.854）で西地区１位・全体でも千葉ジェッツに 1ゲーム差の２位、１８連勝中で一度も連敗をし

ていないという素晴らしい成績を収めています。★ポール・ヘナレＨＣが目指すトランジション（攻守の切り

替えが早い）バスケットも、津山選手・谷口選手の新戦力を加えた２年目で完成度が上がっています。★観

客動員でも最近では四千人を越え、満員で立ち見が出るなど非常に盛り上がっています。★エースのペリ

ン・ビュフォード選手が得点ランキング１位で既にトリプルダブルを８回達成するなどの活躍を見せ、キャ

プテンの安藤誓哉選手が強力なメンタリティーでチームを引っ張り、選手全員がそれぞれの役割を果た

し、既に２年連続の CS進出を決めています。初の地区優勝・チャンピオンシップ獲得を目指して頑張って

いるスサノオマジックの選手達を会場に足を運んで応援しましょう！    GO MAGIC ! 

 

 

 

住宅型有料老人ホーム やすらぎの里 
令和４年４月より、今まで松江市の委託を受けて運営しておりました

「松江市生活支援ハウス」に代わり、「住宅型有料老人ホームやすらぎ

の里」の運営を開始しています。入居のお問い合わせ、見学も対応い

たしますのでお気軽にお声掛けいただきます様お願いいたします。 

～ 寄贈品をいただきました ～ 

 

敬友会の支援組織、敬友会（ 矢野敏明 会長 ）より令和４年度も 

寄贈品をいただきました。今回は毎年恒例の行事で使用する、も 

ちつき機ともち切り機それぞれ２台と音響設備等機材や各種備品 

などを寄贈していただきました。大切に使わせていただきます。 

 ありがとうございました。 

http://www.sf-keijinkai.or.jp/
mailto:info@sf-keijinkai.or.jp


 

 

２月は節分祭をしました。

「鬼は外」「福は内」と元

気よく豆まきをされまし

た。普段、見慣れない鬼の

姿に目を見開いていた方も

おられました。皆様、笑顔

で和やかな会で終わりまし

た。昼はちらし寿司のごち

そうでした。 

１月は新年会をしました。甘酒で

お屠蘇をいただき、正月のごちそ

うもいただきました。昼からは、

お茶と桜餅をよばれながら、昔、

お正月はどんな遊びをしたかな

ど、懐かしい会話をしました。新

年の気分を味わい和やかな時間を

過ごせましたよ。 

３月は雛祭りをしました。昼

食はちらし寿司とハンバーグ

でごちそうでした。桜のラン

チョンマットを敷いて華やか

な食事になりました。午後は

桜色のアンコ餅とお茶をいた

だき、ゆっくり過ごしまし

た。桜の季節、だんだんと暖

かくなってきました、これか

らも、ゆっくり楽しく暮らし

ていきたいな。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 3日に毎年恒例のひな

祭り会を開催しました。季節

感を味わいながら、話にも花

が咲いていました。 

2 月 3 日はケアハウスにも鬼

がやってきました！入居の皆

様は鬼に豆を投げて笑顔で福

を招いておられました。 

♪ 

3/27 と/30にお花見ドライブに出

かけました。桜も大変見ごろで、久し

ぶりの外出に入居の皆様は、上機嫌

で目の保養をされていました♪ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1・２・３月と季節毎の行事を開催し皆様

に楽しんでいただきました。特に３月

は、桜の開花も早く心もウキウキする季

節で皆様の笑顔もはじけました！！ 

今年は少しずつ外出の機会も増やし、も

っともっと皆様に楽しんでいただきたい 

   と思っています♡ 

背景の写真は、床几山の満開の枝垂れ桜です 

裏の駐車場で花見茶会開催 

大庭デイサービスセンター 

節分行事で豆まきをしました！         

皆さま全力で鬼に豆を投げつけていました( *´艸｀) 

鬼は痛がって帰って行きました☆ 

1月はみんなで新年の福笑いとおみくじ( ´艸｀) 

新年会ではてまり寿司を食べました(#^.^#) 

美味しかったと評判でしたよ★ 

３月はひな祭りにちなんだゲームと顔はめパネルで写真を撮りました

         

みんないい表情で写っていましたヨ( *´艸｀) 

天気のいい日には中庭まで早咲きの桜やパンジーを見に行きました☆ 

いつもと違った雰囲気でおやつを食べて気分転換になりました(#^.^#) 



昨今、採用を取り巻く環境は極めて厳しく、どこの法人も職員確保に苦労されている

状況です。このような中、当法人におきましても下記の職種について現在、職員募集中

です。皆様でお知り合いの方がいらっしゃいましたら是非、ご紹介いただきたく、ご支

援ご協力を何卒よろしくお願い申し上げます。 

求人の詳細に関しては、下記担当窓口までお問い合わせ下さい。 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                            

 

                   

                 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

１月は期間限定の東出雲デイサービス職員で構成されている、「劇団ひがいも」さんに昨

年に続き来ていただきました。大物演歌歌手に扮した職員の踊りと歌、「ソーラン節」の踊

りを披露。普段見慣れない恰好の職員に歓喜と笑顔で大賑わいでした。おやつの時間で

は「うどん作り」を行いました。麺を一から利用者様と手でこねて、伸ばし茹でる。「面白い

ね！できたね～」と少しずつ出来上がる麺を見て楽しんでいただけました。 

詳しくはコチラ 

－ご紹介いただき採用となった場合－ 

下記の対象職種の方をご紹介いただき採用となった場合、ご紹介者様に対し勤務

制限の有無により次のとおり謝礼を謹呈致します。 

 

【職 種】： 介護職員・看護職員・社会福祉士・介護支援専門員・理学療法士 

作業療法士・言語聴覚士・介護員（無資格） 

 

【謝 礼】：＊勤務制限有り  ①土・日曜日、祝日・早出・遅出・夜勤が不可 

② 常勤以外（パート職員等） 

（１）勤務制限無しとして採用した場合、試用期間終了後に１～３万円。 

 

※詳細についてはお問い合わせください。 

 

■対象職種 

介護職員・看護職員・社会福祉士・介護支援専門員 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・介護員（無資格） 

 

【担当窓口】 

社会福祉法人 敬仁会 法人事務局 

松江市佐草町２－２ 電話 ０８５２－２１－０８９７ 

職員をご紹介ください！ 
 

２月！節分会 

２月は節分会がありました。昼食には特別メニューの「手作りちらし寿司」に豆まき、節分クイズ等と各ア

トラクションを用意。昼食の特別メニューは大好評で、「ごちそうだね～、綺麗だね～、ほぉ！」と目で楽し

み、味も楽しまれていました。手作りクイズも好評でした。 

３月はひなまつり会がありました。職員手

作りの「ひなあられすくいゲーム」「おひな

様、お内裏様巻きゲーム」等、各ゲームを

楽しまれました。手作りのお内裏様、お雛

様とのツーショット写真では、皆様自然と

笑顔が出る様子が多かったです。 


