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ケ ア ハ ウ ス や す ら ぎ の 里 

大 庭 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

在宅療養支援センターあんしん 
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グ ル ー プ ホ ー ム 東 出 雲 

住宅型有料老人ホーム  太陽の里 
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新年度を迎え、春のやわらかな陽ざしの中で、新たな一歩を踏み出す季節となりました。 

敬仁会をご利用の皆様、ご家族の皆様、そして日頃より法人の活動を支えてくださっている 

地域の皆様に、心より御礼申し上げます。 

 

さて、医療・介護を取り巻く環境は、コロナ禍以降も大変厳しい状況が続いております。 

人材不足や運営環境の変化の中で、当法人におきましても、やむなく事業の見直しを行う 

こととなりました。太陽の里デイサービスセンターは閉鎖、またグループホーム太陽の里に 

つきましても、４月末をもって休止とさせていただくこととなり、利用者の皆様、ご家族の 

皆様には多大なるご迷惑とご心配をおかけしておりますこと、心よりお詫び申し上げます。 

 

しかしながら、私たちは決して歩みを止めることなく、今ある力を結集し、より良いサービ 

スの提供に努めてまいります。休止中の事業につきましても、できるだけ早い再開を目指し、 

体制の立て直しに全力で取り組んでまいります。 

 

こうした時代だからこそ、利用者様お一人おひとりに寄り添い、「安心」と「笑顔」をお届け 

するという基本を、あらためて大切にしていきたいと考えております。また、職員が安心して 

働き続けられる環境づくりや、地域の皆様とのつながりをより一層深めることにも力を注い 

でまいります。 

 

新しい年度が、皆様にとって穏やかで実り多い一年となりますよう、心よりお祈り申し上げ 

ます。本年度もどうぞ、社会福祉法人敬仁会をよろしくお願い申し上げます。 

 

  理事長  杉原 有  

敬 仁 会 
VOL. ６7 
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4 月発行 NＥＷＳ 

 

寄贈品をいただきました 
 

敬仁会の支援組織、敬友会（ 秋鹿 誠 会長 ）より 

令和 7 年度も寄贈品をいただきました。 

今回は、当直室用エアコン１台、大型プレハブ倉庫１台、 

大型フリーザー1 台、自転車 4 台などを寄贈していただきました。 

大切に使わせていただきます。 

敬友会会員の皆様、ありがとうございました。 

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

～ こ こ に 注 目 👀 ～ 

新年度が始まり、色々と新しい制度が始まったり、変化があったりします。まず生活に直結する大き

な変化が、改正道路交通法の施行による「青切符（交通反則告知書）」制度の反則金対象の拡大です。

自転車の信号無視や一時不停止などが本格的に取り締まり対象となり、シェアサイクル等の普及に伴

うマナー向上が改めて社会の関心事となっています。経済面では、期待と不安が入り混じります。春闘

での好調な賃上げを背景に「名目賃金」の増加が続く一方で、原油価格の高騰や地政学リスクによる物

価上昇への警戒感も根強く、家計の「防衛意識」と「消費意欲」がせめぎ合っています。テクノロジーの

分野では、「フィジカル AI」の実装が加速しています。単なる画面上の対話を超え、現実世界で動くロ

ボットや自動運転システムが、人手不足に悩む物流や介護現場の「助っ人」として定着し始めています。

新年度の始まりとともに、防衛増税や「子ども・子育て支援金」の改正による負担増や広範囲に及ぶ値

上げラッシュで益々生活が苦しくなっていくと思われますが、節約に心掛けて何とか切り抜けていきま

しょう！ 

 

 

 

在宅療養支援センターあんしん 
 

 

今年もお花見の時季を迎えられて、うれしいですと利用者様の声を沢山に聞き、 

こちらもうれしくなります。 

一方、花粉や黄砂に悩まされて苦痛な時期を過ごしておられる方も多いのでは 

ないでしょうか？ 

日々、気持ちよく過ごすために、栄養、休養、軽い運動など、「自分の心身を大事に」 

を心掛けることと、事業所内でもお互いに健康管理をしながら、ストレス発散のため 

にもよく話し、よく笑いを取り入れ、新年度を迎えたいと思っております。 

  

今年度もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

在宅療養支援センターあんしん 

 

http://www.sf-keijinkai.or.jp/


 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書初め 

1 月の習字サークルでは、新年を祝う書初めをしました。 

皆様丁寧に筆を進めておられました。行事食ではお刺身が提

供され、皆様普段あまり出ない献立に喜んでおられました。 

節分行事 

2 月は節分行事をしました。

「鬼は外、福は内」の掛け声と

ともに豆を撒き厄を払って、

今年も健やかで良い一年にな

るようお祈りしました。 

ひなまつり 

3 月はひな祭りお茶会を開催しまし

た。フロアにひな人形を飾り、皆様と

桃の節句をお祝いしました。お菓子

にはさくらもちを用意してにぎやか

で美味しいひと時を過ごしました。 



 

 

 

 

 

                                                                                                                    

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム本郷 

新年 1 回目の行事は「小さな獅子舞」を行いました。職員の

子供たちが小さな獅子舞を手に持ち利用者の皆様の頭を

噛むことで邪気を食べて頂きました。子供が近づくと、利用

者様の皆様が頭を傾け噛み待ちしているのが印象的でし

た。これで今年一年も良い年になりますように☆彡 

２月は職員の有志で構成される「劇団 HIROMI」の一時休止ライブが

大庭デイサービスで開催されました。昭和歌謡の歌に乗せて踊りやトー

ク等披露。賑やかな時間を利用者様の皆様楽しまれている様子でした

♪ 
 

3 月の行事「マジックショー」では広報

担当の不手際💦で写真を撮影できて

いないため、普段の日常を掲載してお

ります。上から順に「ＢＣＰ研修」「厨房

スペシャルデザート」「カラオケ大会」 

今年も玄関前の彼岸桜が満開を迎えました！！ 

入居者様の笑顔も満開です💛 

１月は、福笑いやかるた取り、お手玉で遊び、和菓子作りにも挑戦！

２月は、鬼を退治し、3 月は、お雛様を飾ってハイ！ポーズ！！ 

本郷の周りにも春の花々が咲き始め散歩が楽しみな季節が 

やっとで訪れました💛      


